
BEST PRACTISE: Energiespar-Vorschläge 
(MICE Camp 2022) 

 

Tagungsräume 
▪ Lufttemperatur Tagungsraum: 21°C 
▪ Lufttemperatur Flure: 15°C 
▪ Lufttemperatur öffentliche Bereiche: 19°C 
▪ Bei Technik auf Energieeffizienz der Geräte achten 
▪ Keine Wasserflaschen, sondern „Zapfsäulen“ 
___________________________________________________________________________ 
 

Wellnessbereich 

▪ Temperatur senken (sowohl Luft als auch Wassertempertatur) 
→ Beachten, dass nicht nur die Wassertemperatur gesenkt wird, damit der Gast nicht das 
Gefühl von Kälte beim Betreten des Wassers bekommt! 

▪ Sauna auf Knopfdruck anstellen 
→ vorgeheizt und erwärmt sich dann nur nach Bedarf in wenigen Minuten nach 
Knopfdruck durch den Gast 

▪ Wechsel von Saunahandtüchern und Bademäntel einschränken 
___________________________________________________________________________ 
 

Allgemeine Vorschläge 
▪ Einsatz von LED-Lampen im ganzen Haus 
▪ Minibar ausschalten  

→ Hinweis, dass Medikamente, etc. an der Rezeption zur Kühlung abgegeben werden 
können 

▪ Professionelle Energieberatung anfordern (teilweise bis zu 80% gefördert) 
▪ Außenwerbung komplett oder frühzeitig abschalten 
▪ Keine Fenster auf „Kippen“ 
▪ Aufkleber am Zimmerfenster: „Bitte schalten Sie die Klimaanlage aus, wenn Sie die 

Fenster öffnen“ 
▪ Aufkleber an der Türinnenseite: „Sind alle Lichter ausgeschaltet?“ 
▪ Einstellung der automatischen Wasserhähne überprüfen und evtl. verkürzen 
▪ Bewegungsmelder kürzer schalten 
▪ Temperatur im Büro senken 
▪ Prozessgestaltung durch Standards, z.B. alle Mitarbeiter wissen, dass sie das Licht beim 

Verlassen des Büros ausschalten müssen 
___________________________________________________________________________ 

 
Fazit 
 

▪ „Zu Tode sparen“ ist KEINE Alternative. Jeder Gast der, aus welchen Gründen auch 
immer, ein Hotel mit Wellnessbereich bucht, ist auch bereit höhere Kosten zu tragen. 
Es soll jedem bewusst sein, dass man immer automatisch diese Kosten mitträgt 

▪ Hoteliers sollen selbstbewusst Preise erhöhen – jede Branche ist von explodierenden 
Kosten betroffen, daher sollte auch jeder Verständnis dafür haben 


